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Vorwort

vorwort des 1. Vorsitzenden

Moin, liebe Freundinnen und 
Freunde von Blau-Weiss Borssum, 
vom 25. Juni bis zum 02. Juli sind 
unsere Sporthalle und das EMS-
Stadion einmal mehr der Mittel-
punkt unseres Vereins im schöns-
ten Emder Stadtteil, denn die 
Borssumer Action-Week steht an.

Leider musste die Action-Week in 
den letzten Jahren aufgrund der 
Pandemie ausfallen, daher freu-
en wir uns umso mehr über das 
Comeback und die Möglichkeit, 
dieses Jahr zum 4. Mal die Acti-
on-Week stattfinden lassen zu 
können. In diesem Jahr haben wir 
wieder ein vielfältiges Programm 
zusammengestellt und freuen uns 
über alle, die teilnehmen möchten 
– ganz gleich, ob schon Vereins-
mitglied oder (noch) nicht. Wir 
sind viel mehr als nur ein einfa-
cher Sportverein, für den Stadtteil 
Borssum sind wir zeitgleich auch 
Kultur- und Heimatverein. Der SV 
Blau-Weiss Borssum ist für viele 
Emder und Emderinnen regelmä-
ßiger Treffpunkt und nicht zuletzt 
auch ein Stück Heimat. 

Als Breitensportverein liegt unser 
Fokus darauf, ein Angebot für kör-
perliche Fitness, den Ausgleich 
von Bewegungsmangel sowie den 
Spaß am Sport und der Entwick-

lung von Menschen 
zu schaffen. Die Ge-
selligkeit kommt 
dabei nicht zu kurz. 
Unter dem Motto 
„Blau-Weiss Bors-
sum – liebenswert kantig seit 
1920“ besteht unser Verein bereits 
seit über 100 Jahren und gemein-
sam haben wir viele Höhen und 
auch Tiefen wie z. B. zuletzt die 
Zeiten der Pandemie überstanden. 

Wir freuen uns, wenn möglichst 
viele dabei sind und auch ein Teil 
der großen Borssumer Vereins-
familie werden. Von ganzem Her-
zen bedanke ich mich bei allen 
Ehrenamtlichen, aber auch den 
Werbepartnern und Spendern, die 
zum Gelingen der „Action-Week“ 
beitragen – ohne Euch würde es 
nicht gelingen. Nur mit Euch ma-
chen wir Borssum lebenswerter 
und können das Vereinsangebot 
in der gewohnten Vielfältigkeit am 
Leben halten. Danke für Euren Ein-
satz!

Ich wünsche allen Aktiven viel 
Spaß und heiße alle Neugierigen 
sowie Interessierten herzlich bei 
uns willkommen.

Mit sportlich-kulturellen Grüßen 
Dietmar Groenhagen
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Vorstand

Der Vorstand

Dietmar Groenhagen
1. Vorsitzender

Ralf Bachmann
Stellv. Vorsitzender

Manfred Kur
Schatzmeister

Tim Fischer
Stellv. Schatzmeister

Sabrina Dumke
Schriftführerin

Helga Kruse
Stellv. Schriftführerin

Christian Fraas
Vorstand Marketing

Marco Münkenwarf
Vorstand Fußball

Ralf Gottschlich
Vorstand Tischtennis

Lea Cirksena
Vorstand Turnen
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RückblickRückblick

Rückblick: Das vergangene Vereinsjahr

Mitgliederzahlen steigen und 
steigen: Erstmals seit vielen Jah-
ren hat unser Verein wieder die 
Marke von 1.400 Mitgliedern über-
schritten. Das ist eine tolle Be-
stätigung für den hohen Einsatz 
unserer vielen ehrenamtlichen 
TrainerInnen und ÜbungsleiterIn-
nen. Neue Kursangebote und die 
stetig wachsende Basketballspar-
te haben sich sehr gut etabliert.

Investitionen in Sportgelände 
konnten getätigt werden: Eine 
neue Anzeigetafel im EMS-Stadion 
und eine neue Überdachung an 
der Sporthalle werten das Gelän-
de auf. Insbesondere die Überda-
chung mit der vergrößerten Ver-
kaufsbude bietet nun tolle neue 
Möglichkeiten für Veranstaltun-
gen und Feste. 

Hand in Hand bei Borssumer 
Arbeitseinsätzen: Neu sind auch 
die beiden festen Arbeitseinsätze 
im Verein, mit denen wir unsere 
Sportanlagen zum Frühjahr und im 
Herbst auf Vordermann bringen 
möchten. Über 50 Mitglieder aus 
allen Abteilungen und Sparten ha-
ben Anfang Mai bei verschiedenen 
Aufgaben wie Hecken schneiden, 
Wände streichen, Lagerräume ent-
rümpeln und vielem mehr gehol-
fen. Der nächste Termin findet im 
Oktober statt und wir freuen uns 
wieder auf viele helfende Hände.

Sagenhaftes Ehrenamt ist un-
bezahlbar: Unsere Gaststätte be-
treiben wir auch weiterhin ehren-
amtlich mit Mitgliedern unseres 

Vereins. Egal ob Vereinsfeste, Gas-
tronomiebetrieb während sport-
licher Veranstaltungen oder für 

extern gebuchte Ver-
anstaltungen – die 
Thekencrew leistet 
herausragende Arbeit 
und erwirtschaftet 
regelmäßig einen 
Überschuss mit dem 
wir trotz steigender 
Kosten die Mitglieds-
beiträge stabil halten 
können. Ähnliches 
gilt für die Hallencrew 
und die Greenkee-
per, ohne die ein rei-
bungsloserer Sport- 
und Spielbetrieb in 

der Halle bzw. auf den Außenanla-
gen kaum denkbar wäre. Höchste 
Anerkennung und vielen Dank für 
diesen großartigen Einsatz!

Abschied zweier Vereinslegen-
den: Bei der letzten Mitglieder-
versammlung haben wir uns 
schweren Herzens von Wilhelm 
Wiechmann (Vorstand und Abtei-
lungsleiter Turnen) sowie Wolf-
gang Jelting (Stellv. Abteilungslei-
ter Turnen) verabschiedet. Beide 
waren über Jahrzehnte in verant-
wortungsvollen Positionen für un-
seren Verein tätig und traten aus 
gesundheitlichen Gründen nicht 
zur Wiederwahl an. Respekt für 
eure Leistung rund um Blau-Weiss 
und den Sport im Allgemeinen!

Auch sportlich sind wir meister-
lich: Im vergangenen Jahr konnten 
wir einige tolle Meisterschaften in 
unserem Verein feiern. Mit tollen 
und zum Teil mitreißenden Siegen 
haben sich die 1. Herren im Fußball 
und Handball ebenso die Meister-
schaft gesichert wie die 1. Damen 
im Volleyball. Die Handballer sind 
in die Landesliga, die Volleyballe-
rinnen in die Verbandsliga und die 
Fußballer in die Bezirksliga auf-
gestiegen. Auch beim Tischtennis 
konnten sowohl bei den Herren als 
auch bei den Junioren souveräne 
Meistertitel eingefahren werden. 
Viel Erfolg bei den zukünftigen 
Herausforderungen und eine herz-
liche Einladung an Alle, die Mann-
schaften bei den Spielen zu unter-
stützen.
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Ausblick

Für das kommende Jahr haben wir 
uns wieder viel vorgenommen und 
möchten weiter versuchen, den Sa-
nierungsstau im Verein zu verrin-
gern und unseren Verein durch ge-
zielte Investitionen in eine positive 
Zukunft zu führen.

Neben den Sanitär- und Umkleide-
räumen in der Halle, bedarf es auch 
bei unserem Außengelände inklusi-
ve EMS-Stadion dringend einer Sa-
nierung. Der Rasenplatz im Stadion 
besteht in der aktuellen Form be-
reits seit den 60er-Jahren und eine 
unzureichende Drainage sowie der 
fast undurchlässige Kleiboden las-
sen während regenreicher Monate 
keinen Spielbetrieb zu. Zeitgleich 
nimmt der zeitliche und finanziel-
le Aufwand für eine durchgängige 
Bewässerung in zunehmend trock-
neren Sommern zu, weshalb hier 
schnellstmöglich eine nachhaltige 
Lösung gefunden werden muss.

Hier befinden wir uns in einem 
guten Austausch mit dem Stadt-
sportbund, welcher zu einem kon-
kreten Vorschlag zur Komplettsa-
nierung des EMS-Stadions führen 
soll. Dieser Vorschlag wird dann 
auch mit der Politik diskutiert, um 
so entsprechende Fördergelder zur 
Sanierung des Stadions sowie der 
Auffahrt generieren zu können.

Aber auch das Vereinsleben soll 
weiter gestärkt werden, hier wol-
len wir auch in Zukunft als wichti-
ger Treffpunkt für die Menschen 
in Borssum wahrgenommen wer-
den. Unsere Veranstaltungen wie 
das Maifest, die Hallenfete, das 
Nikolausknobeln und das Kinder-
feuerwerk an Silvester gehören für 
viele Menschen im Stadtteil schon 
zu gesetzten Terminen im Jahr. Mit 
dem Laternenumzug hat im ver-
gangenen Jahr ein weiteres High-
light in Zusammenarbeit mit der 
Stadtteilinitiative Borssum seine 
Premiere gefeiert, diesen möch-
ten wir gerne auch in diesem Jahr 
wieder stattfinden lassen. Kleiner 
Wermutstropfen: Erstmals seit lan-
ger Zeit gab es in unserem Stadtteil 
kein eigenes Osterfeuer, hier arbei-
ten wir an einer Lösung und über-
legen, im kommenden Jahr eines 
auf unserem Gelände auf die Beine 
zu stellen.

Als Verein sind wir auf vielen Ebe-
nen aktiv und freuen uns schon 
sehr auf die kommenden Monate, 
die neben den erwähnten bau-
lichen sowie gesellschaftlichen 
Vorhaben nach den sportlichen 
Aufstiegen einiger unserer Mann-
schaften auch sportlich viel zu bie-
ten haben werden.
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DIE SCHÖNSTEN 
BÄDER HABEN WIR.
BÄDERWELTEN Deichstraße 30 | 26789 Leer (Ostfriesland)

Badminton & Offenes Singen

Badminton 
Bei dieser Sportgruppe handelt es 
sich um eine reine Freizeitmann-
schaft, welche an keinem regel-
mäßigen Punktspielbetrieb teil-
nimmt. Wer Lust und Freude an 
einem anstrengenden sowie von 
der Intensität oft unterschätz-
ten Sport hat, kommt einfach zur 
Übungseinheit dazu. 

Der Altersunterschied oder das Ge-
schlecht spielen bei diesem Sport 
keine Rolle, denn Badminton kann 
einfach jeder und in jedem Alter 
spielen.

Offenes Singen
In Borssum wird seit langem ge-
sungen – genauer gesagt seit 1969, 
denn da wurde der gemischte Chor 
des Vereins ins Leben gerufen. Die 
musikalische Leitung des Chores 
liegt in den Händen von Engelbart 
Hoofdmann. 

Singst du immer noch allein? War-
um nicht mit uns zusammen? Wir 
laden Dich herzlich ein, Dich bei 
uns einmal unverbindlich umzuse-

hen und umzuhören, denn „Singen 
befreit die Seele vom Staube des 
Alltags“.

Wo & Wann?

Badminton
Montags, 19.30-21.00 Uhr
Sportzentrum Borssum 

Offenes Singen
Dienstags, 19.00 Uhr
Gemeindehaus, 
Ev.-ref. Kirche Borssum 

Joachim Bakker 
 04921-56178 / 0176-82634929

Engelbart Hoofdmann
 04921-5369

NNeeuueerr  MMaarrkktt  66
2266772211  EEmmddeenn

TTeell..::  0044992211  --  3322550000

SPORTHAUSSPORTHAUS

Stadtgarten
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Cdah & BWL

Club der alten Herren
Mehr als ein halbes Jahrhundert ist 
es nun schon her als der damalige 
Vorsitzende Konstantin Gastmann 
und sein Kassierer Hans Kruithoff 
die Idee vom Club der alten Herren 
(CdaH) von einem Auswärtsspiel 
mit nach Borssum brachten. Der 
Club der alten Herren unterstützt 
die Vereinsführung mit Vorschlä-
gen und Erfahrung, zudem wird 
die Vereinsgeschichte lebendig 
gehalten und die Geselligkeit ge-
pflegt.

Das Knobeln und Feiern der Ge-
burtstagskinder gehört bei den 45 
Mitgliedern ebenso wie das Singen 

zu den festen Ritualen. Hans-Adolf 
Tebben führt den CdaH als Präsi-
dent an und wird dabei von seinem 
Vertreter Heiner Siefkens sowie 
Theo Münkenhove als Schatzmeis-
ter und Manfred Peters als Fest-
wart unterstützt. Mitglied werden 
kann jeder ab dem 40. Lebensjahr. 

Blau-Weiss Ladies
Angelehnt an die Idee des „Club 
der alten Herren“ hat sich 2018 
eine Damenrunde zusammenge-
funden, um die Blau-Weiss Ladies 
(BWL) zu gründen. An jedem drit-
ten Sonntag im Monat trifft sich 
die aktuell aus knapp 15 Frauen 
bestehende Runde um 10.00 Uhr 
im Sportheim. Bei gutem Wetter 
finden die Treffen gerne auch mal 
draußen statt. Neben den regel-
mäßigen Treffen sind auch immer 
mal wieder besondere Touren und 
Ausflüge geplant, so gab es im ver-

gangenen Jahr zum Beispiel ein 
Weihnachtsfrühstück im Kater mit 
anschließendem Rundgang über 
den Weihnachtsmarkt sowie eine 
gemütliche Radtour zum Grillen 
bei Cassi im Sommer. 

Interessierte Frauen ab 40 Jahren 
sind jederzeit herzlichst eingela-
den, sich dieser Runde anzuschlie-
ßen und Teil der Blau-Weiss Ladies 
zu werden. Über Neuzugänge wür-
den sich die Ladies sehr freuen.
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Dart 

Zu einer großartigen Bereicherung 
für unseren Verein und einer tol-
len Gemeinschaft haben sich un-
sere Dartgruppen entwickelt. 
Aktuell gibt es zwei Mannschaften, 
die in zwei verschiedenen Organi-
sationen spielen:
Der 1. Ostfriesischen Dart Liga und 
der freien Dart Liga (Kreisliga).
Nach dem Aufstieg der ersten 
Mannschaft 2022 in die höchste 
Gruppe (Bezirksoberliga), kam es 
zu mehreren Abgängen, so dass die 
aktuell erste Mannschaft in dieser 

Saison in der Bezirksliga spielt. 
Neue Mitglieder in dieser noch 
jungen Sparte sind jederzeit herz-
lich willkommen.

Wo & Wann?

Dart
Dienstags & Donnerstags, 
19.00 Uhr
Training und freie Nutzung 
im Sportheim 

Silvo Pesec
 0157 51256327

Jörg Zimmermann
 0172-1985544

BWB_Vereinsheft_2019_148x210mm_RZ.indd   22 12.08.2019   16:51:37
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Boltentorstraße 43/45 ▪ 26721 Emden ▪ Tel. 04921/9778-0 ▪ kanzlei@stb-emden.de 

Setze das Segel für Deine Zukunft als 

 Steuerfachangestellter (w/m/d)  

Frisbee

Ultimate Frisbee - Friesengeister
Die Friesengeister sind das einzige 
und erfolgreichste Ultimate Frisbee 
Team Ostfrieslands.
Seit sich 2005 die Friesengeister ge-
gründet haben, trainieren sie mal auf 
gepflegtem Fußballgrün, dem Emder 
Wall oder mal in kleinen oder großen 
Emder Turnhallen. Daneben spielen 
sie auf diversen Ultimate Turnieren 
in nah und fern. Zur jährlich statt-
findenden „Weltgeisterschaft“ kom-

men Teams aus ganz Deutschland. 
Wenn du dich sportlich herausfor-
dern, deine Hand-Augen-Koordi-
nation schulen oder erleben willst, 
wie wir mit der Frisbee ernsthaft 
Teamsport - Ultimate - spielen, dann 
komm vorbei:
Egal ob männlich oder weiblich, jung 
oder alt – wenn Du Lust und Interes-
se am Ultimate Frisbee hast, würden 
wir uns freuen, dich bei einer unserer 
Trainingseinheiten zu sehen.

Neu – Geisterchen aka die Friesengeister Kids

Seit 2023 dürfen sich die Friesen-
geister über ihre eigene Kinder- und 
Jugendgruppe freuen: 
Die Geisterchen sind eine stetig 
wachsende Gruppe von Mädchen 
und Jungs ab 6 Jahren.
Neben Wurftraining und Koordina-
tionsübungen wird nach und nach 
auch das Ultimate Frisbee spielen 
den Kids näher gebracht. 

Immer im Fokus- der Spirit of the 
Game, den Ehrenkodex des Fairplays 
im Ultimate Frisbee. 
So werden schon früh die Werte der 
persönlichen Verantwortung, des 
gegenseitigen Respekts, der Kom-
munikation und Konfliktösung aber 
auch der Bedeutung der Fairness, 
des Selbstvertrauens und der Freude 
des Spiels vermittelt. 

Wo & Wann?
Friesengeister
Indoor:	 Mo., 21-22.30 Uhr Sportzentrum Borssum
	 Mi., 19.30-21.30 Uhr Sporthalle IGS Emden
Outdoor:	 Mo., 18.30-20.30 Uhr Sportplatz Birkenweg
	 Mi., 18.30-20.30 Uhr Sportplatz OS Borssum

Lea Cirksena
 0177 2770844

Frank Ockenga
 0162 1047193
 f.o@posteo.de

Geisterchen
Indoor:	 Di. & Do., 17-18.30 Uhr Grundschule am Wall
Outdoor:	 Mo., 17-18.30 Uhr Sportplatz Birkenweg 
	 Mi., 17-18.30 Uhr Sportplatz OS Borssum

Hinweis: Momentan befinden wir uns bis zum 
ostfriesischen Herbst in der Outdoorsaison.!
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Fußball Herren

1. Herren 
Unsere erste Herren hat auf be-
eindruckende Art und Weise den 
Wiederaufstieg in die Bezirksliga 
perfekt gemacht. Die junge Mann-
schaft um Trainer Thilko Boekhoff, 
von denen ein Großteil bereits in 
der Jugend für BW Borssum 
gespielt hat, überzeugte durch 
tollen Offensivfußball und 
großen Torhunger. Mit vielen 
jungen und sehr interessan-
ten Neuzugängen möchte 
die Mannschaft in der neuen 
Spielzeit auch in der Bezirks-
liga den offensiven Spielstil 
beibehalten und um die vor-
deren Plätze mitspielen. 

 2. Herren 
Als Vizemeister und Vizepokalsie-
ger in die Saison gestartet, hat sich 
unsere zweite Herren auch auf-

grund von Verletzungen in der 
verkleinerten Staffel der Ost-
frieslandklasse A in der Hinrun-
de sehr schwer getan. Die kurz-
zeitigen Abstiegsängste hat 
die Zweite jedoch durch eine 
beeindruckende Siegesserie 
in der Rückrunde aus dem 
Weg geräumt und möchte in 
der kommenden Saison wie-
der die oberen Tabellenplät-
ze ins Visier nehmen. Egon 
Klawitter, der lange im Duo mit 
Christian Fraas die zweite Herren 
verantwortet hat, hört nach über 
zwanzig Jahren als Trainer der 
Mannschaft auf – vielen Dank für 
den Einsatz!

3. Herren 
Eine tolle Gemeinschaft ist seit 
vielen Jahren auch unsere dritte 
Herren. Mit einer guten Mischung 
aus jüngeren und älteren Spielern 
ist das Team erfolgreich in der 
Ostfrieslandklasse D aktiv. Marco 
Münkenwarf der mit viel Leiden-
schaft die Truppe geführt hat, wird 
das Team zum Saisonende an sei-
nen Nachfolger übergeben. In der 
neuen Saison möchte das Team in 
der Ostfrieslandklasse D wieder 
möglichst erfolgreich sein, ohne 
den Spaß und die dritte Halbzeit 
zu vernachlässigen.

Alte Herren und Ü 60 
Die alten Herren hat in diesem 
Jahr mehrere Freundschaftsspiele 

absolviert und erfolgreich an Tur-
nieren teilgenommen. Mittlerwei-
le schon fest in dem Terminkalen-
der vieler Teams etabliert, ist die 
von unserer Mannschaft ausge-
richtete Hallenstadtmeisterschaft 
für Alt-Herrenmannschaften im 
Sportzentrum. Unsere Männer in 
der Ü 60 sind trotz fortgeschrit-
tenem Alter noch immer mindes-
tens einmal die Woche beim Trai-
ning aktiv. Ob im Sommer auf dem 
Rasen oder im Winter in der Halle; 
den Spaß am Fußball haben die 
Männer nie verloren. Mitspieler 
sind stets herzlich willkommen!
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Fußball Jugendweert-ihnen-cup

Ihnen GTL - saubere Zukunft für Dieselmotoren

Weert Ihnen Gruppe

Ihnen Bunker Service - BSB Hörstel - 
A. Janssen Brennstoffe GmbH

Tel. 04921 / 92 75 - 0 

Jugendfußball 
Während unsere älteren Jugend-
fußballerInnen ab der C-Jugend bis 
zum Herrenbereich im Eintracht 
Emden JFV aktiv sind, nehmen 
unsere jungen Kicker in sieben 
Mannschaften von der G- bis zur 
D-Jugend am Spielbetrieb teil. Im 

Ansprechpartner

1. Herren
Thilko Boekhoff

 0151 43838401

2. Herren
Christian Fraas

 0175 6469804

3. Herren
Marco Münkenwarf

 0175 2344231

Alte Herren
Peter Südhoff

 0160 93981672

Jugend & Weert-Ihnen-Cup
Michael Poppen

 0151 55903894

Ü60
Bernhard Brunken,

 0151 53265040

Erneut eröffnet durch ein Benefiz-
spiel zwischen den Emder Legenden 
und der Traditionself des FC St. Pauli 
mit ehemaligen Bundesligaprofis 
wie Ivan Klasnic und Timo Schultz, 
war der Weert-Ihnen-Cup wieder 
ein absolutes Highlight in diesem 
Jahr. Am Himmelfahrtswochenen-
de spielten über 100 Mannschaften 
auf dem Sportgelände am Birken-
weg die begehrten Pokale aus. Die 
Mannschaften kamen aus Berlin, 
Hamburg, Dortmund sowie Hanno-
ver und übernachteten in unseren 
Sporthallen, der Jugendherberge 
und weiteren Emder Hotels. Ein 
absolutes Aushängeschild unseres 

Vereins und nur 
durch viele ehren-
amtliche Helfer 
aus unserem Ver-
ein durchführbar.

Entwicklungs- und  
Orientierungsmannschaft

NFV-Kreis Ostfriesland messen sich 
unsere Jüngsten bereits im jungen 
Alter mit der Konkurrenz aus ganz 
Ostfriesland. Unsere Trainer leisten 
in diesem Bereich tolle Arbeit und 
vermitteln wichtig fußballerische 
Grundlage, ohne dabei den Spaß 
am Kicken zu vernachlässigen. 

Im April startete die Jugendabtei-
lung mit dem Projekt, eine Ent-
wicklungs- und Orientierungs-
mannschaft ins Leben zu rufen, 
so sollen den Kindern die ersten 
Schritte im Fußball erleichtert 
werden. Dieses Projekt kann man 
zurecht als Erfolg bezeichnen. 
Sascha Goldenstein und Stefan 
Klaassen, die als Trainer für das 
Projekt verantwortlich sind, be-
schreiben die Ziele wie folgt: „Die 
Kinder werden jahrgangsübergrei-
fend entsprechend ihres Entwick-

lungsstandes 2x 
wöchentlich trai-
niert, jedoch ohne 
am Spielbetrieb 
teilzunehmen. 
Dies soll den Leistungs-
druck abbauen und dadurch den 
Spaß am Fußball neu vermitteln. 
Ziel ist es aber auch, die Kinder 
in den Spielbetrieb zurückzufüh-
ren und um Punkte zu kämpfen.“ 
Das gestartete Projekt hat sich toll 
entwickelt und wird in Zukunft 
eine wichtige Institution und fester 
Bestandteil in der Jugendarbeit bei 
Blau-Weiss Borssum sein.
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Handball - HSG

Eine spannende Handball-Saison 
2022/23 ist beendet.

Unsere 1. Herren-Mannschaft hat 
eine großartige Saison gespielt 
und konnte am vorletzten Spiel-
tag den Aufstieg in die Landes-
liga festmachen. Dabei wurde die 
Mannschaft bei den Spielen von 
einem treuen Publikum tatkräftig 
unterstützt. An manchen Spiel-
tagen waren bis zu 250 Zuschauer 
in der Halle und feuerten die Spie-
ler an. Das Training der 1. Herren 
findet immer dienstags und don-
nerstags ab 18:30 Uhr in der BBS II 
Sporthalle statt. Ansprechpartner 
ist Julian Diechmann.

Auch das 1. Damen-Team wird wohl 
den Klassenerhalt in der Regions-

oberliga schaffen. 
Sie trainieren im-
mer montags und 
mittwochs ab 18:30 
Uhr in der BBS II 
Sporthalle. 

Das 2. Damen-Team 
hat sich aus einer 
Spielgemeinschaft 
entwickelt und möchte mit Trainer 
O. Puls um den Aufstieg spielen. 

Garten- und Landschaftsbau 
Abbrucharbeiten

Terrassenbau
Raumausstattungen

Entrümpelungen
und vieles mehr
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Die Planungen für die kommende 
Spielzeit sind fast abgeschlossen 
und wir starten im Seniorenbereich 
mit je 2 Herren- und Damenteams. 
Im Jugendbereich sind wir stark ver-
treten und wir können in allen Al-
tersklassen Mannschaften melden. 
Die männliche A-Jugend wird als Un-
terbau für die Landesliga aufgebaut.
Der jüngste Handball-Nachwuchs, 
unsere Minis, werden am Dienstag 
von 15:30 bis 16:45 Uhr in der Sport-
halle der Früchteburgschule von 
Schiwa Westermann und Melanie 
Cornelius trainiert und sind mit Be-
geisterung dabei.
Wir freuen uns in allen Teams über 
neue Spieler*innen. Auch wer nicht 
aktiv Handball spielt, ist bei uns als 
Schiedsrichter, Betreuer oder Zeit-
nehmer herzlich willkommen. 
In der nächsten Saison hoffen wir 

wieder auf spannende Spiele mit zahl-
reichen Zuschauern in den Hallen.

Ansprechpartner

Herren
Julian Diechmann 
 julian-diechmann@gmx.de
Damen
Sven Burkholz 
 sburkholz@freenet.de
Olyver Puls 
 ocpuls@hotmail.de
Männliche Jugend
Ron Andersson
 randersson@outlook.de
Sven Benscheck 
 gastroman@gmx.de

Weibliche Jugend: 
Sven Burkholz
Minis: 
Schiwa Westermann 
 Schiwa_said_azari@web.de
Melanie Cornelius 

 +49 1525 9464407

Alle weiteren Informationen veröffentli-
chen wir auf unserer Homepage Handball 
– SV Blau-Weiss von 1920 Emden-Borssum 
e.V. (blau-weiss-emden-borssum.de)

Gerrit Oltmanns
Repräsentant für die

tecis Finanzdientleistungen AG
Arthur-Engler-Str. 22a, 26725 Emden

gerrit.oltmanns@tecis.de
www.tecis.de
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Haben Sie alten Schmuck der Ihnen nicht gefällt?
Sie wissen nicht wohin damit?

Dann sind Sie bei uns genau richtig!

Ketten, Ringe, Anhänger, Broschen,
Münzen, Zahngold, etc.

Silberschmuck und -Bestecke 

Wir kaufen ihr

Altgold

Altsilber
-

Thorsten Malter | Zwischen Beiden Märkten 3, 26721 Emden
Telefon 0 49 21 / 58 65 65 | E-Mail: buero@aurum-schmuck.de



Kurse

Bauch, Beine, Po, der Klassiker 
unter den Fitnesskursen! 
Wie der Name bereits verrät, wird 
in diesen einstündigen Workout 
besonders die Gesäß-, Bein- und 
Bauchmuskulatur trainiert.

nation und Beweglichkeit sind Be-
standteil einer jeden Einheit. 

Zumba Gold
Tanze mit zu den lateinamerikani-
schen Rhythmen wie Merengue, 
Salsa und Cumbia.
Die einfachen Choreografien kon-
zentrieren sich auf die Verbesserung 
von Gleichgewicht, Bewegungsum-

fang und Koordination.  Zumba Gold 
ist ohne Sprünge und ist für alle ge-
eignet:  Mann und Frau, von Anfän-
gern bis aktive und junggebliebene 
Erwachsene und alle, die Musik lie-
ben und gerne tanzen!

Wo & Wann?
Bauch, Beine, Po 
Mo., 10-11.00 Uhr 
Gymnastik Raum Emsstadion 
Mo., 19-20.00 Uhr 
Osterburg Turnhalle

Zumba Gold
Mi., 18-19.00 Uhr , Gymnastik Raum Emsstadion 

Bodystyling
Do., 19.15-20.15Uhr
Gymnastik Raum 
Emsstadion

Nach dem Warm-up mit Schritten 
aus dem Aerobic kräftigen und 
formen wir vor allem Bauch, Beine, 
Po.

Bodystyling
Bodystyling ist ein intensives 
Ganzkörpertraining. Hier arbeiten 
wir mit verschiedenen Workouts, 
die besonders effektiv für eine 
wohlgeformte Figur sorgen.
Mit eigener Körperkraft oder mit 
Zusatzgeräten, wie z. B. Hanteln, 
Step, Elastikband wird mit Musik 
trainiert. Ausdauer, Kraft, Koordi-

Karin Kampen 
 01714886989

 karin.kampen1@gmail.com 

Eugina Götz
 04921-9090340 /

0152-32081618
 eugenia.goetz@gmx.net 
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Funktionsgymnastik für Männer
Wir sind eine Männergruppe im 
Alter von 64 bis 82 Jahre, die ge-
meinschaftlich etwas für die Ge-
sundheit tun möchte und dabei 
die Bauch-, Rücken-, Bein- und Po-
Muskulatur stärkt.
Nach der Erwärmungsphase wer-
den gymnastische Übungen mit 
und ohne Handgeräte im Stand, in 

der Bewegung sowie auf der Bo-
denmatte durchgeführt.
Durch Partnerübungen werden 
weitere Körperpartien trainiert.
Bei den Handgerätübungen kom-
men Gymnastikstäbe, -Bälle, -Rei-
fen, Flexbänder, Schwimmnudeln 
oder die Togu Brasil etc. zum Ein-
satz.
 

Angebote für den Rücken im Gymnastikraum
Unsere Angebote für den Rücken 
sind etwas für alle, die unter Ver-
spannungen leiden, Haltungs-

schwächen haben oder die Rü-
ckenmuskulatur gezielt stärken 
möchten.

Yin Yoga
Yin Yoga ist ein ruhiger, passiver 
Yoga-Stil, der größtenteils im Lie-
gen und Sitzen praktiziert wird.
Yin Yoga beabsichtigt, tief liegen-
des Bindegewebe, Muskeln, Bän-

der und Sehnen zu dehnen und 
somit die Bewegungsfreiheit der 
Körperteile zueinander zu erhö-
hen.

Qi Gong
Qi Gong ist eine chinesische Tradi-
tion von Bewegungsübungen und 
Meditation.

Qigong-Übungen sollen sowohl die 
Gesundheit fördern als auch das 
seelische Gleichgewicht stärken.

Wo & Wann?
Funktionsgymnastik für Männer 
Di., 15.15 bis 16.15 Uhr Halle Westerburgschule
Rückenschule 
Mo., 19-20.00 Uhr
Rückenfit für Männer und Frauen 
Di., 19-20.00 Uhr
Yin Yoga 
Mi., 09.30-10.30 Uhr Gymnastikraum
Qi Gong 
Fr., 17-18.00 Uhr Gymnastikraum

Kurse

Wolfgang Jelting  
 04921 56189 / 0170 7225162

Tomke Rosenboom 
 0176 72365435

Hannelore Spannhoff  
 04921 56220

Mile Dili 
 0173 2111377
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Überfachliche Jugend & Rollstuhlbasketball

Rollstuhlbasketball
Die Mannschaft besteht seit 5 
Jahren. Die Inklusion und Integra-
tion in perfekter Weise umgesetzt. 
Das gute an Rollstuhlbasketball 
ist, dass jeder es spielen darf und 
kann. Ob mit körperlicher Ein-
schränkung oder ohne. Die einzige 
Voraussetzung ist, dass die Spie-
lenden den Stuhl via Armeinsatz 
bewegen können. Im Vordergrund 
steht Spaß und Sport. Teilnehmen 
kann jeder, egal ob männlich oder 

 Überfachliche Jugend
Die überfachliche Jugend küm-
mert sich um die Belange der 
Mädchen und Jungen unseres Ver-
eins, ganz gleich, in welcher Sparte 
sie sportlich aktiv sind.  Seit dem 
Frühjahr gibt es mit Janine Mün-
kenwarf auch eine neue Ansprech-
partnerin, die zusammen mit Kers-
tin Jerems, Anke Janssen, Irene 
Davids und Sabrina Hafemann die 
Organisation der überfachlichen 
Jugend übernommen hat. Die 
überfachliche Jugend organisiert 

verschiedene Aktionen und unter-
stützt dabei auch unseren Fest-
ausschuss bei Veranstaltungen 
unseres Vereins, beispielsweise 
beim Schmücken des Maibaumes 
oder der Ausrichtung von Kinder- 
und Jugendfesten. 

Das junge Team hat viele Ideen 
und unsere jüngeren Mitglieder 
dürfen sich auf viele tolle Aktion 
freuen.

weiblich, jung oder alt, egal wel-
cher Nationalität.

Auch bei Turnieren und weiteren 
Spielen sind wir regelmäßig ver-
treten.

Wo & Wann?
Überfachliche Jugend 

Rollstuhlbasketball 
Fr. 20- 22.30 Uhr Sportzentrum Borssum 

Janine Münkenwarf 
 0171 8292787 
janine.muenkenwarf@gmail.com
Maik Düselder 

 0176 30658345 
maikduselder@yahoo.de
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Leichtathletik

Die Leichtathletik Abteilung be-
steht schon seit über 50 Jahren 
im Verein Blau-Weiss Borssum. In 
dieser Sportart ist eine vielseitige 
Auswahl an Disziplinen gegeben. 
Vom Sprinten über die flachen 
Strecken, Hürdenläufen, so wie 
die Mittelstrecken und Langstre-
cken, oder die Sprungdisziplinen 
Weitsprung, Hochsprung und die 
Wurfdisziplinen Ball, Kugel, Dis-
kus, runden unsere Vielseitigkeit 
ab. Mit der Zeit findet jeder seine 
Disziplin, wo er am meisten Erfolg 
erreicht.
Wer Lust am Wettkampfsport und 
an der Bewegung hat, mit Kindern 
im Team dabei sein möchte, kann 

dem einen oder anderen Wett-
kampf wird schon teilgenommen 
und im Winter nehmen wir mit 
jeder Menge Spaß und Ehrgeiz an 
den verschiedenen Crossläufen 
teil. 
Von den Mini-Leichtathleten geht 
es dann in die Gruppe von 10 und 11 
Jahre. In dieser Gruppe werden die 
Grundlagen verfeinert. Mit vielen 
technischen Vorübungen, so dass 
man auch merkt, es wird schneller, 
es geht höher und ich kann auch 
weiter. Trotzdem soll auch hier der 
Spaß nicht zu kurz kommen. 
Durch die Staffelläufe und den 
Mannschaftswettkämpfen kommt 
hier ein weiterer Reiz für das Team-
verhalten dazu. Mannschaftswett-
bewerbe wie der Dreikampf, Vier-
kampf und Blockwettkampf, sowie 
die Staffelläufe stärken das Team-
gefühl. Hier zeigt es sich dann 
auch, dass man den anderen Ath-
leten auch braucht. 

jederzeit mal in unseren Trainings-
stunden hereinschauen und gerne 
austesten, ob diese Sportart etwas 
für ihn ist. 
Bei unseren Mini-Leichtathleten 
im Alter von 6–9 Jah-
ren werden die ersten 
Bausteine gelegt. Vom 
schnellen Sprinten in 
Spielen und Staffel-
läufen, Weitspringen 
über kleinere Hinder-
nisse und das Ball-
werfen. Hier steht 
der Spaß und ein ab-
wechslungsreiches 
Training auf dem 
Programm. Auch an 

Weiter geht es dann in der Gruppe 
12 –18 Jahre. Diese Altersgruppe 
trainiert zweimal die Woche. Bis 
hier hin hat sich bei den Kindern 
bereits herausgestellt, wo der eine 
oder andere Schwerpunkt liegt, 
der dann intensiver trainiert wird. 
Auch in diesem Altersbereich le-
gen wir immer noch Wert auf eine 
breite Ausbildung und nehmen 
an diversen Sportfesten teil. Von 
Norden bis Hamburg, Bremen bis 
Hannover, im Winter an vielen 
Crossläufen oder Hallensportfes-
ten, machen kleine Ausflüge oder 
ein Trainingslager und verschiede-
ne andere Aktionen für das Team-
gefühl wie zum Beispiel in diesem 
Jahr eine Wanderwoche im Harz.

Wo & Wann?
Gitta Duits   0492 29495  
Helen Reiter   0173 3768493

Melanie Thieme   
 04921-997872 

Lutz Spormann    
 04921-57685 015253123069

Weitere Hinweise, Presseberichte  
findest du auf unserer Homepage: 
Osterburgschulebwb-leichtathletik.de.tl

Mini-Leichtathleten  
Fr., 16-17.30 Uhr  
Sportplatz Osterburgschule

Gruppe 10 und 11 Jahre  
Do., 16.30-18.OO Uhr  
Osterburgschule 

Gruppe 12 bis 18 Jahre  
Mo., 17-19.00 Uhr  
JAG Platz Nordseehalle

Do., 18-19.30 Uhr  
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E M D E N
Tiago Goncalves & Bastian Lorey | T +49 4921 392 30 40

Emden@engelvoelkers.com | www.engelvoelkers.com/ostfriesland

Heimvorteil!
V E R T R AU E N  S I E  AU F  E X P E R T E N , 

D I E  H I E R  I N  D E R  R E G I O N  Z U H AU S E  S I N D . 

Jetzt unverbindlichen Termin vereinbaren

V E R T R AU E N  S I E  AU F  E X P E R T E N , 
D I E  H I E R  I N  D E R  R E G I O N  Z U H AU S E  S I N D . 

Basketball

Die BWB-Baskets sind immer  
am Ball.

Ob auf dem Spielfeld beim Punktspiel 
mit den Mannschaften der U10, U12, 
U14, U16 und U18 und dem  neu for-
mierten Herrenteam oder bei Wohltä-
tigkeitsveranstaltungen.
Die Baskets stehen zusammen und ge-
hen durch Dick und Dünn.
So haben die Mannschaften beispiels-
weise Spendenaktionen in 2022 für ge-
flüchtete ukrainische Kinder und 2023 
für Kinder in den Erdbebenregionen 
von Syrien und der Osttürkei unter dem 
Motto „Jeder Ballwurf zählt“ veranstal-
tet und beachtliche Summen einge-
nommen, die dann an Unicef  überge-
ben wurden. Zudem lassen es sich die 
Mädchen und Jungen nicht nehmen, 
jedes Jahr Pakete für die Aktion „Weih-
nachten im Schuhkarton“ zusammen-
zustellen, denn nicht allen Kindern 
geht es so gut wie ihnen selbst.

In diesem Jahr nehmen 9 Jugendliche 
an einer Trainerausbildung teil, die in 
den Sommerferien vom  Niedersächsi-
schen Basketballverband auf Borkum 
angeboten wird. Danach geht es in 
das  „Trainingscamp“ in den Bergen in 
Katalonien, wo Ausdauer, Koordination 
und natürlich auch der nötige Spaß auf 
dem Programm stehen.
Junge Schiedsrichter 
wurden für den Basket-
ballsport ebenfalls schon 
ausgebildet, die bereits 
viele  Erfahrungen sam-
meln konnten. Bei dem 
Osterturnier in Wien 
zum Beispiel, dem größ-
ten Event  dieser Art in 
Europa.

Wo & Wann?

Kenneth Campàs  
 0176 61128714 
kenneth36c@hotmail.com

U10 Jahrgang 2014-2017 
Di., 16.30-18.00 Uhr Halle Westerburg

U12 Jahrgang 2012-2014	  
Fr., 16.30-18.00 Uhr Halle Westerburg

U14 Jahrgang 2010-2012 
Mo. + Mi.,  15.30-17.00 Uhr Halle Osterburg

U16 Jahrgang 2009-2010 
Mo. + Mi.,  17- 19.00 Uhr Halle Osterburg

U18 Jahrgang 2008-2005 
Di. + Fr., 18-20.00 Uhr Halle Osterburg

Herren	 Jahrgang 2005 u. älter 
Fr 18-20.00 Uhr Sporthalle Osterburg
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SANITÄTSHÄUSER IN OSTFRIESLAND
ORTHOPÄDIE-SCHUHTECHNIK
ORTHOPÄDIE-TECHNIK
REHA-TECHNIK
KINDER-REHA
HILFSMITTELVERLEIH
CAPPI MANUFAKTUR

SANITÄTSHAUS
JANSSEN

TELEFON
04921/
94810

Gemeinsam für ein

EMDEN

bewegliches Leben

WETTERSCHUTZ FÜR
ELEKTROMOBILE &
ELEKTROROLLSTÜHLE

WWW.SANITAETSHAUS-JANSSEN.DE
SANITAETSHAUSJANSSEN

AURICH NORDEN

Tanzen

Tanzen für Kinder
Wir tanzen zu verschiedenen Pop-
songs, von denen Du sicherlich den 
ein oder anderen in Deiner Playlist 
gespeichert hast. Durch die Regel-
mäßigkeit des Tanztermins entste-
hen nicht nur Freundschaften mit 
den anderen Tänzern und Tänzerin-
nen, sondern Du kannst auch Deine 
Ausdauer, Deine Koordination, Dei-
ne Gelenkigkeit und Dein Selbstbe-
wusstsein stärken und/oder verbes-
sern.

Tanzen für Mini
Den natürlichen Bewegungsdrang 
der Kleinsten nutzen wir, um spie-
lerisch und in lockerer Atmosphäre 
die motorischen Fähigkeiten, die 
Koordination, die Kondition sowie 
die Körperhaltung zu stärken und/
oder zu verbessern. Zudem wird die 
Kreativität und Fantasie gestärkt. 
Selbst die sprachliche Entwicklung 
wird durch das Mitsingen von Lie-
dern entscheidend beeinflusst.

Modern Line-Dance 
Modern Line Dance ist eine Tanz-
sportart, welche gut und einfach im 
Freizeitsportausgeübt werden kann. 
Es wird keine besondere Tanzerfah-
rung benötigt, nur Freude an Bewe-
gung zur Musik, etwas Taktgefühl 
und die Bereitschaft, Neues zu ler-
nen.
Bewegung, Tanz und Lebensfreude 
Fitness für den Körper, Gehirnjogging 
im Rhythmus der Musik. Tanzver-
gnügen ohne Partner(in), geeignet 
für jedes Alter – auch für Männer!
Im Modern Line Dance ist für fast 
jeden Musikgeschmack etwas dabei: 
Pop, Rock, Charts, Oldies, Tanzsport-
Klassiker, Country 
und vieles mehr.

Wo & Wann?
Für Kinder 
6 - 9 Jahre, Mo., 15.45-16.30 Uhr Gymnastikraum 
9 - 13 Jahre, Mo., 16.30-17.30 Uhr Gymnastikraum

Minis  (ab 4 J.) 
Fr., 15-15.45 Uhr im Gymnastikraum

Modern Line-Dance 
Mo., 17.45-18.45 Uhr im Gymnastikraum

Helen Reiter 
 0173 3768493
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Theater

1948 gunnt los. De overal in Bors-
sum bekannte Hinrich (Hinni) Buß-
mann quem up de Idee, in de Nah-
kriegstied de Minschen in Borssum 
mit Theaterspölen en bietje Plaiseer 
to brengen.

Na fiefteihn Jahr (1963) overnamm 
"Schisko" (Anton) Janssen de Klott-
je un wur nee Spölbaas. Unner sien 
Föhrung truck de Klottje in de Aula 
van´t nee Osterbörgschaul. Mit nee 
Stücken quemen ok immer weer 
nee Spölers un Helpers dartau.

Siet de Versammeln van de Theater-
klottje an´t 19. April 2018 het Kers-
tin van Hoorn dat Spöölbaasamt 
övernomen.

Wenn de een of anner ok Lüst hett 
un maal üp de Spöölböhn stahn 
much, of uns anners stönen kann 
(Stöhnpahl, Spöölbohnbau, Maske, 
Kledage, Geld, Garderobe… ) sll se of 
he sük geern an uns Theaterklott-
je wennen, um sük to informeren. 
Geern könen ji ok bi uns Spöölbaas, 
Kerstin van Hoorn, anropen.

Wi spölen upstünds in de Aula van´t Osterbörgschaul:

Dat Geld is in'n Emmer
Worum geiht dat in dat Stück?
Rolf Rübesam ist ein Mann, der die 
Arbeit nicht mag und das Leben 
liebt. Eines Morgens, nach durch-
zechter Nacht, findet er in seinem 
Wohnzimmer zu seiner Überra-
schung einen Koffer voller Geld.

Sein Freund Hans und die Nachricht 
von einem Banküberfall geben ihm 
schnell Gewissheit über die dubiose 
Herkunft des Geldes. Rolf und Hans 
beschließen dennoch, das Geld auf 
jeden Fall zu behalten. Die Geheim-
haltung jedoch erweist sich vor Rolfs 
Frau Anni, der Oma und der Nachba-
rin Irma als äußerst schwierig.

Als dann Nele ihren Freund Dirk 
vorstellt, wird es für Rolf und Hans 
ziemlich brenzlig, denn Dirk ist bei 
der Polizei. Gibt es für Rolf und Hans 
ein Happyend oder werden sie über-
führt? Welche Rolle übernimmt da-
bei Dirk?

Premiere:
Dönnerdag, 
09. November 2023, 20.00 Ühr

Anner Terminen:
Freedag, 
10. November, 20 Ühr
Saterdag, 
11. November, 20 Ühr
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Tischtennis

Wir sind eine Gemeinschaft von 
Spielerinnen und Spielern im Alter 
von 8 bis 80 Jahren, die in 12 Mann-
schaften am Spielbetrieb von der 
Kreisklasse bis zur Landesliga teil-
nehmen. Außerdem verfügen wir 
über eine Hobbyabteilung mit Akti-
ven, die nicht am Wettkampfbetrieb 
teilnehmen möchten.
Ob Damen, Herren, Senioren oder 
Jugend – in allen vier Konkurren-
zen bilden wir die mitgliederstärks-
te Tischtennissparte in Emden und 
stellen zugleich die am höchsten 
spielenden Mannschaften. Das Aus-
hängeschild der Abteilung ist der 
Jugendbereich, wo unsere Mann-
schaften jährlich Meistertitel er-
spielen. Besonders erfreulich ist, 
dass sich unsere jungen Mitglie-
der nicht nur als Spieler, sondern 
auch als ehrenamtliche lizenzierte 
Übungsleiter engagieren.
Tischtennis ist ein Sport, der in fast 
jedem Alter betrieben werden kann 
– auch bei körperlichen Handicaps. 
Für Menschen, die unter einer Par-
kinson-Erkrankung leiden, hat 
das Tischtennis spielen eine the-
rapeutische Wirkung und es kann 

die Krankheitssymptome lindern. 
Bestes Beispiel ist unser Mitglied 
Norbert Hase, der bei den Welt-
meisterschaften für Menschen mit 
Parkinson in Kroatien zweifacher Vi-
zeweltmeister geworden ist.
Wer die schnellste Ballsportart der 
Welt selbst ausprobieren möchte, 
ist herzlich dazu eingeladen, uns bei 
den Aktivitäten in der ActionWeek 
oder beim Vereinstraining jeden 
Mittwoch oder Freitag im Sportzen-
trum von BW Borssum zu besuchen. 
Gerne kann man zudem an den bei-
den Outdoor-Tischtennistischen 
neben dem Sportheim ein paar 
Bälle schlagen – Schläger und Bälle 
können in der Grillbude ausgeliehen 
werden.

Wo & Wann?
Michael Saathoff 

 04921 51726
Mi. + Fr., ab 17.30 (Kinder/Jugendliche) und 
ab 19.00 (Erwachsene - nicht mehr 19.30)

Sporthalle, Sportzentrum Borssum
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Turnen

Eltern-Kind-Turnen (bis 4 Jahre)
Spaß an der Bewegung haben fast 
alle Kinder.
Das Eltern-Kind-Turnen ist daher 
die perfekte Gelegenheit, um den 
natürlichen Bewegungsdrang zu 
fördern und Kinder bereits frühzei-
tig für Sport zu begeistern. In einer 
neuen Umgebung, in der zusätzlich 
viel Neues gelernt wird, ist eine ver-
traute Bezugsperson für die Kleins-
ten wichtig. Die Begleitperson dient 
neben der Übungsleiterin nicht nur 
zur reinen Aufsicht, sondern soll 
auch aktiv am Geschehen teilneh-
men. Das gemeinsame Erleben der 
Spiele und Übungen ist für die El-
tern- Kind- Bindung wichtig. Krab-
beln, klettern, hüpfen, balancieren 
- besonders Hindernisparcours bzw. 
bewegliche Bewegungslandschaf-
ten sind beliebt, um den Kindern 
eine abwechslungsreiche Turn-

stunde anzubieten. Auch die unter-
schiedlichen Entwicklungsstufen 
der Kinder können so gut berück-
sichtigt werden. Und der Spaß soll 
natürlich auch nicht zu kurz kom-
men.

Turnen für Vorschulkinder 
(ab 4 Jahren)
Zurzeit sind wir 15 – 20 Kinder mit 
viel Spaß am Kinderturnen. Unser 
Motto lautet: „Spaß am Sport“ für 
alle. 

Mädchenturnen
Zurzeit treffen wir uns mit 20 bis 25 
Mädchen im Alter von 6 – 10 Jahren. 
Wir turnen natürlich 
an vielen Geräten, spielen aber auch 
und machen jedes Jahr unser Sport-
abzeichen. Dabei sind wir sehr er-
folgreich.

Jungenturnen
In unserer Stunde springen wir über 
Kästen oder schwingen an den Rin-
gen und machen noch
viele andere tolle Sachen. Brennball, 
Kegelfußball oder Zombieball spie-
len wir in der Halle oder 
auf dem Platz. Wir würden uns freu-
en, wenn noch ein paar Jungen da-
zukommen würden!

Er und Sie-Gruppe
Die Fitness-Gruppe „Er und Sie“ 
trifft sich regelmäßig, um ihre Leis-
tungsfähigkeit mit spielerischen 
Bewegungen, Ausdauer, Funktions- 
und Wirbelsäulengymnastik sowie 
Entspannungsübungen zu fördern.

Wo & Wann?
Janine Münkenwarf 

 04921 995465 / 
 01718292787

Mile Dili  
 0173 2111377

Margret Rosenboom-Pesec  
 04921 57658 

Ina & Merle Reinhard 
 04921 954352

Wiebke Möller  
 0151-59108777

Eltern-Kind-Turnen (bis 4 Jahre) 
Do., 15.30-16.30 Uhr Halle Oberschule 
Borssum

Turnen für Vorschulkinder (ab 4 Jahren)
Di., 14.30-15.30 Uhr

Mädchenturnen 
Di., 16-17.00 Uhr

Jungenturnen 
Di., 17-18.00 Uhr

Er und Sie-Gruppe 
Mi., 18.30-19.30 Uhr 
Sporthalle Grundschule Westerburg
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Bewegungspicknick

Tolle Stimmung und immer eine vol-
le Halle beim NEKiB Bewegungspick-
nick in Borssum.
Das Emder Bewegungspicknick ist 
seit Jahren eine immer wieder stark 
besuchte Veranstaltung. Unter den 
Teilnehmenden befinden sich neben 
den Kindern, auch die Eltern, Groß-
eltern, Bekannte sowie Freunde aus 
dem gesamten Sozialraum Emdens. 
Auch viele Auswärtige finden den 
Weg in das Borssumer Sportzentrum.
Die Trainerinnen und Trainer sowie 
die zahlreichen ehrenamtlichen und 
teils noch jugendlichen Helfende 
bereiten schon im Vorfeld eine ab-
wechslungsreiche Bewegungsland-
schaft sowie verschiedene Spiel- und 
Sportgeräte vor. Das Team legt Wert 
auf ein für Klein bis Groß maßge-
schneidertes Programm. 
Die Kinder und deren Eltern nutzen 
all die Möglichkeiten zum Toben, 
Rutschen, Klettern, Krabbeln oder 
um die Sprintgeschwindigkeit zu 

testen. Unter fachkundiger Anlei-
tung können ebenfalls Mannschafts-
sportarten erprobt werden.
Besonderer Beliebtheit erfreuen 
sich die Geschicklichkeitsübungen, 
Balancierstationen, das Schwingen 
an den Ringen bzw. Seilen oder die 
Sprünge mit dem Kleintrampolin.
Die Cafeteria sorgt nicht nur für eine 
entspannte Atmosphäre, sondern 
bringt Menschen aus allen Stadttei-
len Emdens zusammen. Insbeson-
dere werden die Mitmenschen aus 
anderen Kulturen mit eingebunden. 
Hiermit wird die Integration nicht 
nur gestärkt, sondern auch gelebt.
Das Bewegungspicknick ist eine Ko-
operationsveranstaltung des NEKiB 
und dem Projekt „Lern und Lebens-
welt Grundschule“ der Stadt Emden, 
dem Arbeiterwohlfahrtsverband e. V., 
dem ETV, der GSG, dem ISV, der 
Stadtteilinitiative Borssum und dem 
Sportverein Blau-Weiss Borssum.

Wo & Wann?
Termine 2023: 
vergangen 
28.April BBS I Sporthalle 
24. Juni BEE Gelände

bevorstehend 
24. September ISV 
12. November BWB

NEKiB (Netzwerk Emder  
Kinder in Bewegung) 
www.nekib-emden.de 

 04921-87-2119 
kontakt@nekib-emden.de

Für BWB 
Lea Cirksena  01772770844 
lea.cirksena@gmx.de
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Volleyball - Emder Volleys

1. Damen 
Nach einer langen Pause durch Co-
rona, mit zwei Saisonabbrüchen und 
einer Halbserie, hatten wir zur Saison 
2022/23 alle wieder richtig Lust Vol-
leyball zu spielen. Ungewiss war je-
doch, wo wir mit der Mannschaft im 
Punktspielbetrieb stehen würden. 
Die letzten Jahre konnten wir uns 
schließlich kaum unter Wettkampf-
bedingungen mit anderen Mann-
schaften messen. 
Nach einer guten Vorbereitung, mit 
einem tollen Trainingslager in We-
sterstede und super Ergebnisse in 
Turnieren sind wir, trotz personeller 
Veränderungen mit neuen jungen 
Spielerinnen, sehr schnell zu einem 
eingespielten Team zusammenge-
wachsen.
Wir hatten ein Ziel vor Augen und 
haben immer gemeinsam an einem 

Strang gezogen. Dennoch ist die Vor-
bereitung immer anders als der tat-
sächliche Spielbetrieb. 
Sichtlich nervös starteten wir, aber 
auch voller Selbstbewusstsein, in un-
ser erstes Saisonspiel. Dieses Spiel 
konnten wir 3:1 gewinnen und durch 
weitere Siege konnten wir uns erst-
mals an der Tabellenspitze festsetzen. 
Auch im Spitzenspiel gegen Oberli-
ga-Absteiger Osnabrück II hielt un-
sere Siegesserie, ebenso wie in dem 
darauffolgenden Heimspieltag. Auch 
im neuen Jahr starteten wir, nach der 
Weihnachtsmeisterschaft,  mit einem 
6-Punkte Heimspieltag .
Nach 14 Siegen in Folge passierte es 
dann in Emlichheim – unsere erste 
Niederlage. Diese kam jedoch zum 
richtigen Zeitpunkt, um gewarnt für 
den Saisonendspurt zu sein. Im letz-

ten Heimspieltag konnten wir beide 
Spiele für uns entscheiden und beim 
nächsten Auswärtsspiel legten wir 
mit einem 3:0 den Grundstein für 
das Meisterschaftsspiel. In Löningen 
brach dann nach dem Satzball zum 
2:0 der große Jubel aus – wir hatten 
es doch tatsächlich aus eigener Kraft 
geschafft und waren MEISTER!

Und so können 
wir am Ende die-
ser tollen Saison 
mit einer Bilanz von 16 Siegen 
aus 17 Spielen den Titel „Verbandsli-
ga-Meister 2022/23“ für uns verbu-
chen und in der kommenden Saison 
in der Oberliga aufschlagen. Wir se-
hen uns im Hexenkessel! 

1. Herren  
Ein historischer Erfolg für die Emder 
Volleys:
Die erste Herren-Mannschaft hat in 
der Landesliga 2022/23 eine perfekte 
Saison gespielt, alle 16 Spiele gewon-
nen und ist damit in die Verbandsliga 
aufgestiegen. Damit hat das Team 
seine Leistung aus der vorherigen 
Saison gesteigert, in der es „nur“ den 
2. Platz in der Tabelle erreichen konnte.
Aus unserer Sicht war 2021/22 eine 
Saison des Umbruchs. Nach unserem 
Abstieg aus der Verbandsliga, einigen 
Abgängen und einer unvollständigen 
Landesliga-Saison aufgrund der Co-
rona-Pandemie, ging es nun darum, 

uns neu zu formieren und zusammen 
an unsere alte Stärke anzuknüpfen.
Wir hatten einige neue Spieler, die 
ins Team kamen und sich zunächst 
neu finden mussten. Zudem war 
auch diese Saison zum Teil durch 
die Corona-Pandemie beeinträch-
tigt, was eine adäquate Saison-Vor-
bereitung erschwerte. Trotz dieser 
Herausforderungen schafften wir es, 
zum Saisonende den zweiten Platz 
zu erreichen und damit den Aufstieg 
nur knapp zu verpassen.
Auch, wenn wir im ersten Moment 
sehr enttäuscht über den knapp ver-
passten Titel waren, so hatte diese 
Situation auch einen Vorteil für uns. 
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Wo & Wann?
1. Damen 
Di., 18.45-21.15 Uhr, Do., 19-21.15 Uhr 
Fr., 18-20.00 Uhr 
Sporthalle, Sportzentrum Borssum

1. Herren 
Mo. + Mi., 20-22.00 Uhr 
Sporthalle BBS II

Nun hatten wir noch ein Jahr Zeit 
die kleinen Abstimmungsfehler zu 
beseitigen, die uns den ein oder an-
deren Punkt gekostet haben und 
uns unserem vollen Potenzial anzu-
nähern. Dafür haben wir in der Sai-
sonvorbereitung Testspiele und Tur-
niere gespielt. Außerdem haben wir 
an einem Trainingswochenende mit 
allen Teams der Emder Volleys teil-
genommen. So konnten wir nicht nur 
den Zusammenhalt in unserem Team, 
sondern auch den in der gesamten 
Volleyballgemeinschaft stärken.
In der Saison 2022/23 haben wir uns 
zu einem echten Team entwickelt. 
Wir haben mit viel Leidenschaft ge-
spielt und unseren Gegnern selten 
eine Chance gelassen. Auch ein Trai-
nerwechsel zum Anfang der Saison 
wurde von uns gut aufgenommen 
und führte zu keinerlei Einbruch in 
unserer Leistung. Besonders her-
vorzuheben ist die Entwicklung un-
serer Jugendspieler, die sich sehr gut 
in unser Team integriert und wich-
tige Beiträge zum Erfolg geleistet 
haben. Diese Entwicklung hat uns 
gezeigt, dass die Integration unserer 
Jugendspieler auch für die Verbands-
liga-Saison allerhöchste Priorität hat, 

um den Erfolg der Volleys 
langfristig zu sichern.
Besonders groß war die 
Freude beim letzten 
Heimspiel, in dem wir 
unsere beiden direkten Verfolger 
bezwingen und uns bereits 2 Spiel-
tage vor dem Saisonende zum Mei-
ster der Landesliga küren konnten. 
An dieser Stelle möchten wir uns 
noch einmal bei unseren zahlreichen 
Zuschauern bedanken, die uns zum 
Teil sogar bei Auswärtsspielen laut-
stark unterstützt haben.
Auch, wenn wir in der neuen Saison 
wieder ein paar Abgänge verkraften 
müssen, werden wir uns in keiner 
Weise verstecken. Die ersten Test-
spiele gegen Verbandsliga-Mann-
schaften verliefen sehr gut für uns, 
wir konnten uns sehr gut behaupten 
und damit schon an Selbstvertrauen 
gewinnen.
In naher Zukunft, wenn wir die  
Beach-Saison beendet haben, star-
tet unsere Vorbereitung für die 
nächste Saison. Wir freuen uns auf 
spannende Begegnungen, neue He-
rausforderungen und auch dieses 
Jahr viele Zuschauer, die uns auf un-
serem Weg begleiten.

Spartenleiter 
Volleyball 
Lothar Laerum 

 0175 1755811
Weiteren Trainingszeiten für Kinder und Erwachsene gerne anfragen.
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Sonntag, 25.06.2023 Sportzentrum Borssum EMS-Stadion 1. Hälfte EMS-Stadion 2. Hälfte Sporttreff Sonstige Räumlichkeiten

Kinderfest mit z.B. Hüpfburg, Kinderschminken und Livemusik, 14.00 - 18.00 Uhr – Überfachliche Jugend Baskteball - U18 Turnier, 11.00 - Open End  
Max-Windmüller-Halle, Kenneth Campas

Montag, 26.06.2023 Tanzen (4 - 6 Jahre), 15-15.45 Uhr, Helen Reiter

Tanzen (6 - 9 Jahre), 15.45 - 16.30 
Helen Reiter

Basketball U14 - offenes Training, 
15.30 - 17.00, Sporthalle OS Borssum, 

Kenneth Campas

Tanzen (9 - 13 Jahre), 16.30 - 17.45  
Helen Reiter

Fußball - F2 Jugend (Jahrgang 2015) & E1 Ju-
gend (Jahrgang 2012/2013), 16.30-18.00 Uhr 

Fußball - Entwicklung und Orientierung  
(alle Jahrgänge), 16.30 - 18.00 Uhr

Basketball U16 - offenes Training,  
17.00 - 19.00, Sporthalle OS Borssum, 

Kenneth Campas

Modern Line Dance, 17.45 - 18.45, Helen Reiter

Bauch-Beine-Po, 19.00 - 20.00, Karin Kampen

Badminton - offenes Training, 
20.00 - 21.30 Uhr, Joachim Bakker

Dienstag, 27.06.2023 Funktionsgymnastik Männer  
15.00 - 16.00 Uhr, Wolfgang Jelting

Turnen (Mädchen, GS), 16.00 - 17.00 Uhr, 
Margrit Rosenboom-Presec

Fußball  - G2 Jugend (Jahrgang 2017) &  
G1 Jugend (Jahrgang 2016), 16.00 - 17.00

Fußball - F1 Jugend (Jahrgang 2014) 
16.30 - 18.00

Basketball U10 - offenes Training  
16.30 - 18.00, Sporthalle GS Westerburg 

Kenneth Campas

Turnen (Jungs, GS), 17.00 - 18.00 Uhr, 
Margrit Rosenboom-Pesec

Fußball - D1 Jugend (Jahrgang 2010-2011)  
17.00 - 18.00

Rückengymnastik, 19.00 - 20.00 Uhr ,  
Gymnastikraum, Hannelore Spannhoff

Tischtennis Turnier, 19.30 Uhr (19.00  
Aufbau) - Open End, Michael Saathoff

Offenes Darttraining 
19.00 - Open End, Silvo Pesec

Basketball U18 + Herren - offenes Training  
Sporthalle OS Borssum, 18.00 - 20.00 

Kenneth Campas

Mittwoch, 28.06.2023 Rollstuhlbasketball für alle 
16.30 - 18.30, Maik Düselder

Fußball  - F2 Jugend (Jahrgang 2015) & E1  
Jugend (Jahrgang 2012/2013), 16.30 - 18.00

Fußball - Entwicklung und Orientierung  
(alle Jahrgänge), 16.30 - 18.00 Uhr

Basketball U14 - offenes Training  
Sporthalle OS Borssum, 15.30 - 17.00 

Kenneth Campas

Zumba Gold, 18.00 - 19.00 
Eugenia Götz

Tischtennis - offenes Training, 17.30 - 19.00, 
Tischtennis-Tische draußen, Michael Saathoff

Offenes Singen, 18.00 - 20.00, 
Engelbart Hoofdmann

Basketball U16 - offenes Training  
Sporthalle OS Borssum, 17.00 - 19.00 

Kenneth Campas

Tischtennis- offenes Training, 
19.00 - 22.00, Michael Saathoff Fußball  - 2. Herren Spiel - BWB vs. Frisia, 19.00 - Open End

Donnerstag, 29.06.2023 Sitzgymnastik, 10.00 - 11.00, Helen Reiter

Eltern-Kind-Turnen, 15.30 - 16.30 
Janine Münkenwarf

Handball-Kids, 17.00 - 19.00 
Hannelore Spannhof

Leichtathletik - Übungen Sportabzeichen 
16.30 - 18.30, Melanie Thieme

Fußball - G1 Jugend (Jahrgang 2016) 16 - 17.00 
F1 Jugend (Jahrgang 2014) 16.30 - 18.00 

D1 Jugend (Jahrgang 2010/2011) 17 - 18.30

Bodystyling, 19.15 - 20.15, Karin Kampen Fußball - BWB präsentiert: Stadtwerke Emden gegen Niedersachsen Ports Emden 
18.30 - Open End 

Freitag, 30.06.2023 Leichtathletik - Kids (5-10 Jahre) 
16.00 - 17.30, Gitta Duits

Fußball - Bambinis Jugend (Jahrgang 2018 
und jünger), 16.00 - 17.30 

Basketball U12 - offenes Training  
Sporthalle GS Westerburg, 16.30 - 18.00 

Kenneth Campas

Tischtennis- offenes Training (Kinder & Er-
wachsene), 17.30 - 22.00, Michael Saathoff

Fußball - Altliga Ü60 - BWB vs. Petkum 
18.00 - 19.00 

Basketball U18 + Herren- offenes Training  
Sporthalle OS Borssum, 18.00 - 20.00  

Kenneth Campas

Rollstuhlbasketball für alle 
20.00 - Open End, Maik Düselder

Fußball - Blitzturnier 3.Herren- BWB mit FT03 und SuS Steenfelde 
19.00 - Open End 

Samstag, 01.07.2023 Fußball - BWB präsentiert: Traditions Fußballspiel BSV Kickers Emden Meistermanschaft 1993/1994 vs. FC Schalke 04, 15.30 - Open End

Sonntag, 02.07.2023 CDAH / Frühshoppen, 11.00 - Open End

Hinweis: blau hinterlegte Felder bedeuten, du bist als Gast oder Nicht-Mitglied während der Action Week eingeladen kostenfrei und unverbindlich mitzumachen. Wir freuen uns auf dich!
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eure unterstützung bringt uns weiter.

dafür sagen wir danke!

Sv blau-weiß von 1920 Emden-Borssum e.v.

Wykhoffweg 26 
26725 Emden

Öffnungszeiten 
Dienstags bis donnerstags:  
19-22.00 Uhr 
Sonntags: 10-14.00 Uhr

Bei Veranstaltungen nach  
vorheriger Vereinbarung. 

blau-weiss-borssum.de

 	04921 51289 
	 04921 51277 (Fax)

info@blau-weiss-borssum.de 

Danke an alle Unterstützer, Werbepartner und Sponsoren – 
Ihr macht es möglich, dass wir zur Action-Week zusammen 

 kommen können.

Ein besonderer Dank geht an Hanna Termöhlen für die  
Gestaltung und Layout sowie an Christian Fraas für die  

Redaktionsleitung des Vereinsbladdjes.


